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Nienke Opsteeg
Zelfstandig opleidingsadviseur
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Helder 
blauw
Conformiteit

Vurig 
rood

Dominantie

Zonnig 
geel
Invloed

Aards 
groen
Stabiliteit

4. DISC
TAAKGERICHT

INTROVERT EXTRAVERT

MENSGERICHT
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4. DISC

LEERINHOUD 

LEERRESULTATEN

LERENDE

LEERPROCES

Veel aandacht voor….

Veel minder aandacht voor….
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Ervaren
toepassen

Reflecteren
kritisch

Theorie
verdiepen

Experimenteren
oefenen 

4. KOLB



SOL BRENGT IN BEWEGING



SOL BRENGT IN BEWEGING

1. Tijd

2. Taal

3. Standaarden en programma

4. Ondersteuning

6. Randvoorwaarden
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8. The learning zone model Senningen, 2000

Comfort 
zone

Learning

Panic zone

zone
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Bedankt!


